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 II Encontro Regional de Capoeira Infantil - No último sábado, dia 03 de agosto, em 

comemoração ao dia do Capoeirista foi realizado o 2º encontro regional de Capoeira, na sede da 

AABB de Frederico Westphalen, com a organização do professor de Educação Física e Instrutor de 

Capoeira Adilson Lima, do grupo internacional de Capoeira Oxósse. 

Participaram aproximadamente 80 crianças e adolescentes provenientes do Programa AABB 

Comunidade, CEMACA FW, CRAS Palmitinho e Escola Santo Inácio. 

O dia foi comemorado com muita Capoeira, oficinas, cantigas, histórias e jogo de Roda, ministradas 

pelo Mestre Lucimauro, Professor Jeferson Simon e demais integrantes do grupo Oxósse de FW e 

região. No evento foi ofertado lanche, almoço e refrigerante para os alunos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APAE visita AABB- Nos dias 21 à 28 de agosto acontece anualmente a Semana Nacional da 

Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla, o objetivo desta Semana foi debater e colocar a 

sociedade em reflexão no dever da igualdade para inclusão “Tivemos nesta semana uma 

programação especial, pensada com cuidado e carinho para que todos os alunos e suas famílias se 

sentissem acolhidos e participassem de forma integral das atividades da escola” afirma Lenir 

Ihacos, professora da APAE, como parte desta programação, no dia 27 de agosto se realizou um 
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 piquenique  na AABB, onde os alunos se divertiram, usufruindo de todo o espaço que o clube 

oferece, tais como: quiosques, quadra de areia,  campo de futebol, academia. 

 

 

1º Torneio Amistoso de Vôlei de Palmeira das Missões- A cidade 

de Palmeira da Missões sediou no domingo 18 de agosto de 2019, o 1º torneio amistoso Família do 

Vôlei no Ginásio Municipal. 

Os times da AABB de vôlei masculino e feminino estiveram presentes e retornaram com os 

primeiros lugares da competição. 

Conforme o técnico das equipes da AABB, Rudi Facco, a competição foi importante para dar 

sequência de jogos para as equipes, com objetivo de chegar com o maior desempenho nos jogos da 

JESAB em Porto Alegre, representando sempre da melhor forma a AABB de Frederico 

Westphalen. 

No masculino, venceram os times de Palmeira das Missões pelos placares: 

AABB FW 2 x 1 Palmeira A 

AABB FW 2 x 0 Palmeira B 

AABB FW 2 X 0 Palmeira A – na final 

Já no feminino, os placares foram: 

AABB FW 2 x 0 Não me toque 
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 AABB FW 2 x 0 Palmeira das missões – na final 

Avaliação positiva nos confrontos é importante para o desenvolvimento da equipe, assim como dar 

segurança aos atletas, que se renovam constantemente. 
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 Novidades na AABB Frederico Westphalen – Portão Eletrônico - Pensando no conforto e maior 

segurança no lazer dos associados, a AABB Frederico Westphalen investiu na instalação de um 

portão eletrônico no acesso secundário ao clube, com saída livre (aperte o botão), e entrada restrita, 

caso necessitem do acesso, é necessário entrar em contato com a secretaria pelo telefone 3744-1300 

para adquirir uma senha, a qual é intransferível. 
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Jornada Esportiva Estadual de AABBs – JESAB 2019 

Nos dias 27, 28 e 29/09 acontece em Porto Alegre a Jornada Esportiva Estadual de AABBs, 

reunindo os campeões das disputas microrregionais ocorridas de março a junho deste ano. AABB 

Frederico Westphalen estará participando da estadual nas modalidades Sinuca, Vôlei Quadra 

Feminino, Vôlei Quadra Masculino, Tênis de Quadra masculino e Tênis de Mesa masculino. Este é 

o maior evento esportivo do Sistema AABB no Estado, sendo que os ganhadores representarão 

nosso estado na etapa Sul brasileira que ocorrerá em novembro em Santa Cruz do Sul. 

 

 

4º Costelão da AABB – O 4º costelão da AABB em comemoração ao dia do gaúcho já tem data 

marcada, será no domingo, dia 29 de setembro. Venha chimarrear na AABB, traga sua cuia, bomba 

e térmica que erva mate e água quente estarão à disposição. Reserve seu ingresso. 
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XXVIII Campeonato de Futebol Soçaite Banco do Brasil - Iniciará em outubro, o Campeonato 

de Futebol Soçaite Banco do Brasil, categoria força livre, que visa a integração entre a AABB, o 

Banco do Brasil e os associados, não caracterizando uma competição e sim uma forma saudável de 

lazer, entretenimento e de conquistas de novos amigos. 

Este ano a competição será destinada somente aos associados e os dependentes da AABB, caso 

tenha interesse em participar, entre em contato com a secretaria. 

 

 


