
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horários Piscinas 

Fique atento aos horários de 

funcionamento das piscinas!!

 
Aproveite ao máximo o verão 

na AABB!  

Siga as orientações do 

protocolo! 

#LazerComSegurança 
#SejaAssociado #AABB #verão 
#Fenabb #piscinas #covid_19 
 

Temporada de Verão 
2020/2021 

 

Foi dada a largada para a temporada mais quente do ano! Além 

dos cuidados com a imunidade, alimentação e proteção da 

pele, desta vez, a chegada da estação exige atenção redobrada 

com a higiene, por conta da Covid-19. Previna-se! 

Vale lembrar que a AABB Frederico Westphalen está aberta. 

Procure a Secretaria, verifique as condições de uso e mergulhe 

em um mundo de lazer e diversão! 

AABB, um clube para todas as estações! 
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https://www.facebook.com/hashtag/lazercomseguran%C3%A7a?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXpN8LRE3UCEso_clwpo_OsOL26O7i6xE65yKIv_udHYQY8dlvry4-s3C0p0rXvBUXvbC7qBfKlV6UKsgYM9zyuCpFZfylU516VcBGM9e1fkQ4wD50dE5TioQC-g2A9yhDXEvBvBUCTwsss7Nr2pfxhtUkSFcdsr-w7qjwop5AHXFMZU81Qtmcg6W12ABKoxaQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/sejaassociado?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXpN8LRE3UCEso_clwpo_OsOL26O7i6xE65yKIv_udHYQY8dlvry4-s3C0p0rXvBUXvbC7qBfKlV6UKsgYM9zyuCpFZfylU516VcBGM9e1fkQ4wD50dE5TioQC-g2A9yhDXEvBvBUCTwsss7Nr2pfxhtUkSFcdsr-w7qjwop5AHXFMZU81Qtmcg6W12ABKoxaQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/aabb?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXpN8LRE3UCEso_clwpo_OsOL26O7i6xE65yKIv_udHYQY8dlvry4-s3C0p0rXvBUXvbC7qBfKlV6UKsgYM9zyuCpFZfylU516VcBGM9e1fkQ4wD50dE5TioQC-g2A9yhDXEvBvBUCTwsss7Nr2pfxhtUkSFcdsr-w7qjwop5AHXFMZU81Qtmcg6W12ABKoxaQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ver%C3%A3o?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXpN8LRE3UCEso_clwpo_OsOL26O7i6xE65yKIv_udHYQY8dlvry4-s3C0p0rXvBUXvbC7qBfKlV6UKsgYM9zyuCpFZfylU516VcBGM9e1fkQ4wD50dE5TioQC-g2A9yhDXEvBvBUCTwsss7Nr2pfxhtUkSFcdsr-w7qjwop5AHXFMZU81Qtmcg6W12ABKoxaQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/fenabb?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXpN8LRE3UCEso_clwpo_OsOL26O7i6xE65yKIv_udHYQY8dlvry4-s3C0p0rXvBUXvbC7qBfKlV6UKsgYM9zyuCpFZfylU516VcBGM9e1fkQ4wD50dE5TioQC-g2A9yhDXEvBvBUCTwsss7Nr2pfxhtUkSFcdsr-w7qjwop5AHXFMZU81Qtmcg6W12ABKoxaQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/piscinas?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXpN8LRE3UCEso_clwpo_OsOL26O7i6xE65yKIv_udHYQY8dlvry4-s3C0p0rXvBUXvbC7qBfKlV6UKsgYM9zyuCpFZfylU516VcBGM9e1fkQ4wD50dE5TioQC-g2A9yhDXEvBvBUCTwsss7Nr2pfxhtUkSFcdsr-w7qjwop5AHXFMZU81Qtmcg6W12ABKoxaQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/covid_19?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXpN8LRE3UCEso_clwpo_OsOL26O7i6xE65yKIv_udHYQY8dlvry4-s3C0p0rXvBUXvbC7qBfKlV6UKsgYM9zyuCpFZfylU516VcBGM9e1fkQ4wD50dE5TioQC-g2A9yhDXEvBvBUCTwsss7Nr2pfxhtUkSFcdsr-w7qjwop5AHXFMZU81Qtmcg6W12ABKoxaQ&__tn__=*NK-R
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Carteirinhas 

 

A AABB Frederico Westphalen 

continua com a campanha para 

atualização cadastral e 

informatização de acesso. Todos os 

associados, que ainda não 

possuem carteirinha, deverão 

comparecer a secretaria para 

atualização de cadastros e 

confecção de carteirinhas para 

acesso a piscina e retirada de 

utensílios e materiais esportivos no 

bar, no valor de R$ 7,00 (sete 

reais) cada. 

 

Tenda de Jogos 
  

Está disponível para os associados da AABB, mais um novo 

espaço e com várias atrações: é a Tenda de Jogos. Localizada ao 

lado do quiosque de vidro, o ambiente pavimentado e coberto, 

conta com as mesas de jogos de: Futmesa, Pebolim, Aero Hockey 

e Ping-pong (tênis de mesa). 

Venha conhecer esse novo local totalmente descontraído na 

AABB Frederico. 
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Aulas de natação 

O mês de dezembro foi marcado também com 

atração infantil aquática, foi a vez dos associados 

mirins mergulharem em novas aventuras e se 

desafiarem com o auxílio das Professoras Aniele 

Scheuermann e Claudinara Botton. Não só para 

os pequenos, mas também os adultos, estão sendo 

administradas aulas para iniciantes e pra quem 

quer desenvolver suas técnicas de natação. As 

turmas foram divididas conforme as idades. 

A oficina é aberta à comunidade frederiquense e 

ocorre ao longo de toda a temporada de verão. 

Mais informações pelos telefones: (55) 98409-

8924 e (55) 98463-6767. 

 

 

O protocolo está disponível no site: 

https://fredericowestphalen.aabb.com.br/wp-

content/uploads/sites/186/2020/11/Protocolo-

covid.pdf 

 

Abertura da Piscina 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Aulas de hidroginástica 

Já estão acontecendo todas as terças e quintas-

feiras às 18h30 aulas de hidroginástica na AABB, 

com a professora Aniele Scheuermann. O 

associado que tiver interesse em participar, pode 

entrar em contato com a secretaria da AABB para 

realizar a inscrição. 

Fone: (55) 3744-1300 e Whats (55) 9815-1147.  

O valor mensal:  

1x por semana = R$ 20,00 

2x por semana = R$ 40,00 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

AABB ganha novo paisagismo 
 

A AABB FW está ficando cada vez mais linda. Após o plantio de árvores de sombreamento 

nos estacionamentos, agora foi a vez da secretaria e da sede receberem tratamento 

especial. Na secretaria foram construídos 4 canteiros novos, onde foram plantados: agave 

palito, buxinhos e coqueiro fênix; já a sede social recebeu vasos de coqueiro fênix. 
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